
ES関東Cへようこそ！



お話概要



ES関東Cって
こんなクラブ

• 正式名称 ：East South 関東Club

• 創立 ：2000年

• 会長 ：生田崚

• チームカラー：桜色



ES関東Cって
こんなクラブ

• メンバー：現在の最終会員番号はNo.120

• 居住地：関東南東エリアを中心に

東京/千葉/神奈川/山梨/静岡…etc

関西や九州、海外にいるクラブ員も!

• 年齢層：ベテラン選手から学生まで！



こんな
活動

してます



伊豆大島大会
2014年に始まった本大会

今年度は第７回を開催!

大島合宿も企画中！



夏合宿
2022年度

東海/関西/北信越/中九四ロングセレ＆

八ヶ岳 にて



2020年度CC7

全日本運営

納会
東京メトロ大会運営

伊豆大島へ



2022年度 CC7優勝！

9年ぶりの優勝だった2020年度から2年ぶりに、

今年度も優勝！！

ベテランクラスでも準優勝！





選手紹介





クラブ員に聞いてみた！

ES関東Cって
どんなクラブ？

2022年度沢山優勝！

＊CC7

＊全日本ミドル＆リレー：阿部悠選手

＊全日本ロング：伊藤樹選手

＊全日本スプリント＆リレー：橘孝祐選手

わいわいした雰囲気！

桜🌸がトレードマーク

やりたいこと全部できる！

いま１番勢いのあるクラブ！
若手からベテランまで

ビックファミリーで活動しています！



最後に


